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La Denominación de Origen Protegida Granada Mollar de El-
che ampara a 40 municipios de las comarcas alicantinas del 
Bajo Vinalopó, Alacantí y Vega Baja.

Estas tierras son ideales para el cultivo de granada mollar de 
Elche por el privilegiado clima, la fertilidad del suelo y la ex-

periencia de sus agricultores para obtener los mejores frutos 
de este árbol.

La Granada Mollar de Elche destaca por su dulzor, el color 
exterior oscila del crema al rojo intenso y su pepita es blanda 
y comestible.
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dop@granadaselche.com

www.granadaselche.com
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Granadas de Elche 

DOP GRANADA MOLLAR DE ELCHE 

Carretera de Elche a Dolores, kilómetro 1 

Elche (Alicante)
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Todas estas características la hacen única y diferente al resto de 
granadas y, gracias a sus cualidades, está considerada como 
una de las mejores y más valoradas granadas del mundo.

La granada mollar de Elche es una fruta de otoño. Su tempo-
rada se inicia a finales de septiembre y la comercialización se 
desarrolla hasta el mes de febrero.

La DOP garantiza a los consumidores que es una fruta de ca-
lidad que está vinculada a una zona geográfica determinada 
y que está sometida a muchos más controles y requisitos que 
cualquier otra granada.

Para asegurar la calidad de la granada mollar de Elche se rea-
lizan visitas al campo y a los almacenes para comprobar que la 
granada se recolecta, manipula, selecciona, envasa y se etique-
ta en las condiciones establecidas por esta figura de calidad.

A la zona amparada por la Denominación de Origen Prote-
gida se la conoce como la Tierra de las Granadas de Europa 
porque son los principales productores nacionales y europeos 
de granadas.

En las tres comarcas de la DOP hay unas 3.000 hectáreas dedi-
cadas a este cultivo y cada campaña se recolectan alrededor 
de 50.000 toneladas de granadas. De todas ellas, las granadas 
de la variedad mollar de Elche de primera y extra inscritas en 
esta figura de calidad se comercializan con el sello de la De-
nominación de Origen Protegida.

Entre el 60 y 70 por ciento de la producción se destina a ex-
portación y el resto de comercializa en el mercado nacional.

La granada es una de las llamadas ‘superfrutas’ por sus nume-
rosas propiedades saludables. 
Es rica en polifenoles, baja en calorías y es una fuente de áci-
do fólico y vitamina C.

Destaca por su gran poder antioxidante y es conocida como 
el elixir de la juventud.

Estudios recientes han demostrado que el consumo de gra-
nada ayuda a reducir los niveles de colesterol; puede retrasar 
la aparición de Alzheimer, contribuye a prevenir enfermeda-
des del corazón, ayuda a prevenir diversos tipos de cáncer, 
es conocida como la viagra natural y es ideal para las dietas 
depurativas y adelgazantes.

La Granada Mollar de Elche destaca por su 
dulzor, su pepita es comestible y su color 
exterior oscila del crema al rojo intenso. 
Tiene unas características únicas y está 
considerada como una de las mejores y más 
valoradas granadas del mundo.


