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1.OBJECTIUS 

Amb la poda, modifiquem la forma natural de l'arbre amb la intenció d'aconseguir una 

estructura sostenidor, sobre la que amb una adequada distribució de branques productives, 

aconseguir fruita de qualitat i un arbre productiu. Posteriorment la poda s'encaminarà a 

mantindre eixa productivitat i qualitat de fruits. 

Per a això el podador haurà d'estudiar l'arbre i aplicar la intensitat i classe de poda més 

adequada. També si eixe mateix podador torna cada any a eixa parcel·la, haurà de veure i 

avaluar el resultat de la poda realitzada l'any anterior. 

2 AVANTATGES 

Amb una adequada gestió de la poda s'aconsegueix una millor ventilació i entrada de llum així 

com una adequada renovació de les branques productives, aconseguint així una regularitat en 

la producció, amb fruita repartida per tot l'arbre, tant interior com exteriorment, que al seu torn 

és de millor calibre i color. També els tractaments penetren amb més facilitat en l'arbre i es 

gestionen millor les plagues, que a més, en tindre menys protecció en arbres ben airejats, 

proliferen amb major dificultat. 

Un avantatge addicional en la poda és la realització de corredors d'entrada als arbres que 

faciliten els posteriors treballs de poda i recol·lecció. 

3. TIPUS.  

Diferenciem bàsicament 2 tipus més habituals i, un tercer menys habitual. 

Poda de formació: realitzada sobre plançons. 

 

Figura 1. Plançó abans i després d’una poda de formació. 
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Poda de producció: realitzada en arbres en plena producció per a regular la mateixa. 

Poda de rejoveniment:  la menys habitual, encaminada a rejovenir arbres envellits o bé 

per a preparar-los per a re-empelt. 

4. CLASSES 

Aclarida de branques, que consisteix a suprimir branques senceres, envellides o que es creuen 

amb unes altres, facilitant així l'entrada correcta de llum i aire a l'interior de l'arbre. També 

en suprimir aquestes branques s'afavoreix a les millor situades (per orientació o proximitat 

a les branques estructurals) o de millor desenvolupament. 

Despuntat de branques, amb l'objectiu d'aprofitar una branca ben situada i renovar-la o en 

casos de floracions excessives pot servir com a aclarida de flors i/o fruits. També aquesta 

tècnica és útil per a controlar el vigor vegetatiu, especialment en les parts altes dels arbres. 

Figura 2. Abans (esquerra) i després (dreta) de la poda de producció, poden observar-se els efectes de 

l'aclarida de la vegetació en l'ombra de la copa projectada en la superfície. 

Figura 3. Abans (esquerra) i després (dreta) de la poda de rejoveniment o prèvia al re-empelt. 
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Figura 4. Punt de tall en un despuntat de branca (esquerra) i a la dreta, eliminació de branca anterior en 

una aclarida de branca.  

5. ÈPOCA 

En arbres en formació, en qualsevol moment sempre que no hi haja risc de gelada. 

En arbres adults, es podrà realitzar en època fora de riscos de gelades, de tal manera que com 

a recomanació general estaríem parlant de la primavera. De totes maneres si estem en zones 

sense risc de gelades es podria realitzar una vegada efectuada la collita, deixant passar dues 

setmanes perquè l'arbre es recupere de l'estrés que li causa la mateixa. 

Hi ha una altra època en la qual es pot realitzar que és durant la parada vegetativa d'estiu. 

Aquesta època és la recomanable en aquelles varietats de difícil quallat i també com a repàs de 

l'efectuada a la primavera, aprofitant per a suprimir xuplons. 

6. FREQÜÈNCIA 

En general es recomana la poda anual, evitant així talls de branques de massa gruix, ja que si hi 

ha alguna branca mal situada, com més prompte es suprimisca, més xicotet serà el tall i menys 

patirà l'arbre. 

7. INTENSITAT 

Es farà d'acord amb l'objectiu perseguit: 

Lleugera, s'elimina fins al 10% de la vegetació, en arbres de baixa floració i en els quals s'espera 

poca producció, any “off”. 

Normal, llevem entre un 15-20% de la vegetació, quan tenim arbres de collites regulars i de 

branques productives en bon estat. 

Forta, es tallen fins al 30% de les branques, això es realitzarà els anys que esperem fortes 

floracions i fortes collites, any “on”. 

Molt forta, eliminant entre un 40-50%, en el cas de preparar arbre per a empeltar o reduir copes 

en arbres de plantacions intensives. 
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